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Pressemitteilung Berlin 09.11.2009

Le Messina Marathon de Sicile :
sport et culture main dans la main !

Le  spo r t  se ra  ro i  en  Sic i l e ,  à  Mess ine ,  l e  25  av r i l  2010 ,  g râce  
à un événement à la fois sportif et touristique : le Messina Marathon, fondé par l'italien 
Antonello Aliberti.

Ce tout jeune marathon – 2010 en verra la 3ème édition – partira de la place Piazza Cairoli de 
Messine pour suivre un circuit longeant le détroit de Messine entre la Sicile et la Calabre, avec 
un panorama à couper le souffle.

En 2008, la première course avait réuni 800 participants professionnels et presque mille 
coureurs étaient présents en 2009 pour honorer cet événement sportif désormais reconnu dans 
le monde entier.

4 courses sont prévues pour le 25 avril 2010 : le marathon (42 km), le semi-marathon (21 km), 
le Shakespeare Run (12 km) – ainsi baptisée en hommage au lien privilégié du dramaturge 
anglais avec la Sicile – et enfin le Family Run (3 km). 

Le circuit qui longe la côte est plat, ce qui rend la course particulièrement agréable – de même 
que les températures printanières clémentes en Sicile (de 13 à 18 degrés) : une véritable 
invitation à profiter aussi, avant ou après la course, des trésors historiques et artistiques de la 
région... et du parfum unique de la « zagara », les fleurs d'oranger !

Le Messina Marathon est en effet l'occasion de célébrer le sport tout en découvrant de 
nombreuses richesses culturelles : les très belles villes de Taormina (qui jouit d'une position 

ème
exceptionnelle en face de l'Etna) et Catania (la 2  ville de l'île surnommée aussi « Milan du sud 
» pour son élégance et son dynamisme), le joli village de Castelmola (avec sa spécialité, le vin 

èmeaux amandes), ou encore le château Castello Nelson (XII  siècle) et son parc-musée, à 
quelques kilomètres de Bronte, la ville de la pistache.

Pour en savoir plus sur le marathon, visitez le site officiel :
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